«Формирование экологической культуры личности обучающихся на уроках биологии и во внеурочное время» (из опыта работы учителя биологии высшей квалификационной категории МОУ «Кельмаксолинская СОШ»  Рассоловой А.Н)
В последнее время все большее внимание уделяется экологическому образованию и воспитанию, поскольку без этого невозможно решить важнейшие проблемы развития цивилизации. Экология одна из самых актуальных наук современности. С нею связывают надежды на выживание человечества в усложняющемся мире и на возможности нового витка развития.

Кельмаксолинская средняя общеобразовательная школа является сельской. К сожалению, как отдельный предмет экология в нашей школе, как и во многих других, не изучается, поэтому, необходима новая структура, новые пути экологического образования и просвещения. 

         Формирование экологической культуры личности обучающихся на уроках и во внеурочной деятельности по биологии - мое педагогическое кредо.
Идея опыта - формирование экологической культуры личности обучающихся на уроках и во внеурочной деятельности активными методами обучения биологии.
16 лет работы в школе позволили определить, что эта проблема является одной из главных в деле воспитания экологически грамотных пользователей природы, способных выявлять и решать экологические проблемы с целью сохранения природы родного края.

Ведущую роль в воспитании подростков играет школа, которая организует процесс формирования экологической культуры, включающий в себя учебную и внеучебную работу.

Начальным этапом процесса формирования экологической культуры, как и любого воспитательного процесса, является постановка цели: «Формирование экологической культуры обучающихся через использование активных форм, методов и приемов обучения и воспитания».
Задачи: 
· сформировать умение понимать и ценить красоту и богатство природы; 

· способность осуществлять экологически грамотные действия; 
· организовать системную работу по воспитанию экологической культуры школьников;

· развивать навыки проектной и исследовательской деятельности и умение применять результаты этой деятельности на практике;

· на основе использования краеведческих знаний воспитывать любовь к окружающей природе, своей малой Родине, к своей стране.
Результатом  экологического образования и воспитания можно считать что, школьники, выполняя самостоятельные задания, на конкретных примерах разбираются в организации живой природы, взаимосвязях окружающего мира, получают навыки проведения полевых исследований, а, следовательно - навыки общения с природой.

Школьники, прошедшие подготовку через экологическое объединение и получившие необходимые теоретические и практические знания в области экологии и охраны природы, могут явиться пропагандистами экологических знаний.

Ребята учатся любить и уважать родную природу, проводить природоохранные мероприятия, быть гражданами своей страны.

Таким образом, деятельность школьников способствует улучшению экологической обстановки в районе, повышению экологической грамотности подрастающего поколения, укреплению здоровья детей, воспитанию у них любви к своему родному краю, народным традициям. 

Добиваться этого позволяет внедрение в учебно-воспитательный  процесс различных форм, методов, средств  обучения.
В практике своей работы я использую комплексную  систему, направленную на формирование экологической культуры: «урок – внеурочная и внеклассная работа»: дополнительные занятия по биологии (элективные курсы, практикумы, предметные недели, кружки…); индивидуальные занятия с одаренными детьми; работа школьного научного общества «Поиск»: учебно-поисковая, учебно-исследовательская, научно-исследовательская; подготовка к олимпиадам, конкурсам, научно-практическим конференциям; система проверки и оценивания экологических знаний, умений и навыков учащихся; распространение опыта работы.

Технология опыта
Школьный предмет биологии занимает особое место в воспитании экологической культуры школьников, т.к. включает:

· систему знаний о взаимодействии общества и природы; 

· ценностные экологические ориентации;

· систему норм и правил по отношению к природе;

· умения и навыки по изучению природы и ее охране.


Важнейшая задача учителя биологии в реализации данных аспектов – сформировать у обучающихся ответственное и бережное отношение к природе. 


Практически во всех разделах программы по биологии затрагиваются вопросы экологического плана: взаимосвязь организма и среды, влияние различных факторов на организм и адаптация его к определенным условиям обитания. На уроках биологии формирую убеждение о том, что природа – целостная и саморегулирующаяся система. Важно при этом  дать наиболее полное представление об экологических законах и закономерностях существования и образования биологических систем всех уровней. 
 

Одним из важнейших направлений решения проблемы формирования экологической культуры личности является интенсификация учебного процесса, т.е. разработка и внедрение таких форм и методов обучения и учебно-методического материала, которые предусматривали бы целенаправленное развитие мыслительных способностей обучающихся, развитие у них интереса к учёбе, самостоятельности и творчества.

Ключом к пробуждению внутренней активности обучающихся является предоставление широкого простора для самостоятельной их деятельности по добыванию знаний. Это достигается совокупностью методов организации и управления учебно-познавательной деятельностью, которые принято называть активными. Одним из наиболее эффективных среди активных методов является проблемный.
Для его реализации руководствуюсь следующими условиями:

· отбор самых актуальных, сущностных задач;

· определение особенностей проблемного обучения в различных видах учебной работы;

· построение оптимальной системы проблемного обучения;

· личностный подход и деятельность учителя, способные вызвать активную познавательную деятельность ребенка.

Важнейшим условием применения проблемной технологии для формирования экологической культуры личности считаю необходимость ее использования на всех этапах урока (табл.1).
Таблица 1.

Пример использования проблемной технологии обучения для формирования экологической культуры личности на разных этапах уроков биологии 

	Этап урока
	Тема урока, класс
	Методический прием
	Пример использования

	Восприятие учебного материала
	Многообразие живого мира (5 класс)


	Проблемный вопрос
	Ребята, изучая природу, меня всегда волновал один вопрос: в битве двух гигантов – белого медведя и тигра – кто победит? 

	
	Экологическая сукцессия (11 класс)
	Анализ высказывания известных людей
	Почему географ Гумбольдт считал, что человеку предшествуют леса, а сопровождают пустыни?

	
	Взаимосвязь организмов в сообществах (11 класс)
	Демонстрация опыта
	В двух сосудах находилась культура хлореллы. В опытный сосуд поместили мелких ракообразных, питающихся хлореллой; через некоторое время численность хлореллы в нем увеличилась по сравнению с контрольным сосудом. Найдите объяснение полученным результатам.

	Раскрытие содержания материала
	Основные экологические факторы и их влияния на растения (6 класс), Среда обитания организмов и ее факторы (11 класс)
	Прием семантизации (возбуждение интереса благодаря смысловому значению слова)
	Всем известно растение первоцвет весенний. Такому названию он благодарен в связи с тем, что цветет одним из первых ранней весной. Такие растения называют эфемерами. А с чем связано столь раннее цветение таких растений?

	
	Гигиена органов дыхания (8 класс)
	Прием динамичности
	Демонстрирую опыт «Курящая кукла», учащиеся отмечают происходящие в «легких» (пластмассовая бутылка) изменения с каждым вдохом табачного дыма.

	Закрепление материала
	Профилактика инфекционных заболеваний (8 класс)
	Организация дискуссий  вокруг проблемных вопросов, опирающихся на жизненные наблюдения учащихся
	Как объяснить, что при профилактических прививках в организм вводят бактерии, которые как раз и вызывают заболевание?

	
	Витамины (8 класс)
	Решение теоретических и практических задач, задач требующих фактических знаний и их теоретического анализа и обобщения
	В тексте телевизионной рекламы риса uncle Bens» утверждается: «Благодаря обработке паром в нем вдвое больше витаминов группы В и кальция, которого в обычном рисе просто нет». Что вы можете сказать по поводу этого утверждения?
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Создание в школе пробных пространств для формирования компонентов экологической культуры, а также ключевых компетенций невозможно без использования технологии проектной исследовательской деятельности – совместная учебно-познавательная, творческая или игровая деятельность обучающихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятельности, направленная на достижение общего результата.

За все время работы над методической темой мною накоплен большой опыт ее использования. Годовая циклограмма этой работы включает следующие обязательные виды деятельности:
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- 1 этап (работа с начинающими исследователями (уроки, лекции, постоянно действующий семинар «Технология исследовательской деятельности обучающихся», «Круглый стол» по итогам года, предъявление опыта старших товарищей; 
установочные лекции, на которых даются все необходимые разъяснения по работе над исследовательским проектом, мотивация деятельности, знакомство с критериями оценивания проектов, демонстрация образцов лучших проектов прошлых лет. Выбор исследовательской работы.
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-         - 2 этап (создание творческих групп, которая определяет вид деятельности. 
             Согласование работы в группах с учителями разных предметов (если проект межпредметного типа)
          - 3 этап (научно-исследовательская деятельность. Учащиеся изучают литературу,           

           методики выполнения проекта, выполняют экспериментальную часть, проводят социологические опросы. Затем оформляют результаты, делают соответствующие выводы. Составляется план реализации проекта. 

           - 4 этап (презентация каждой группой результатов творческой деятельности и  подведение итогов, которая происходит на заседаниях научного общества или научно-практических конференциях. Лучшие проекты отбираются на конкурсы различного уровня. На этом этапе очень важно провести рефлексию способов работы, чтобы ученики понимали, как будет использоваться продукт, созданный им, что изменится после его внедрения.
          - 5 этап (реализация социально-значимых проектов)
          
При работе над исследовательским проектом выделяю следующие этапы (по И.Д.Чечель):
1. Постановка цели: выявление проблемы, формулировка задач;

2. Обсуждение возможных вариантов исследования, сравнение предполагаемых стратегий, выбор способов;

3. Самообразование и актуализация знаний при консультативной помощи учителя;

4. Продумывание хода деятельности, распределение обязанностей;

5. Исследование, решение конкретных задач;

6. Обобщение результатов, выводы;

7. Реализация проекта;

8. Анализ успехов и ошибок.

Функции учителя при работе обучающихся над исследовательским проектом:

· помогает ученикам в поиске нужной информации;

· сам является источником информации;

· координирует весь процесс;

· поощряет учеников.

При этом очень важным для формирования компонентов экологической культуры личности и компетенций обучающихся является то, чтобы в исследовательской деятельности работа на первых порах проводилась в тесном взаимодействии учителя и ученика. По Л.С. Выготскому о зоне ближайшего развития: только то, что сегодня ребёнок делает вместе с взрослым, завтра он сможет делать самостоятельно.

В связи с этим первоначально любой проект задумывается, как коллективный учебный. В этом случае совместная с учителем деятельность в ходе работы над проблемой, над исследованием дает ученику возможность освоить новые знания, умения, навыки, способы деятельности, сформировать компетенции и усовершенствовать уже имеющиеся. 
Например, урок биологии в 11 классе «Влияние загрязнений на живые организмы»
Проблемная ситуация: «Чтобы стереть с лица Земли варварский, по мнению римлян, Карфаген, они в V в. до н.э. прибегли к такой акции, как посыпание наиболее плодородных земель солью. Это привело к резкому снижению урожая». 

Проблема: «Как вы думаете, на чем основан этот простой, но зловещий тактический шаг?»  

Решение проблемы: Обучающиеся высказывают свои предположения, обсуждают возможные верные решения. Но вместо того, чтобы высказать верное решение, я предлагаю найти его самим. 

Организация исследовательской проектной деятельности: Обучающимся на первом уроке было предложено выбрать ролевую функцию для работы в группах: экологи, химики, биологи, дизайнеры (численность от 3 до 4 человек). После того, как были определены задачи каждой группы, началась работа с текстами учебной и дополнительной литературы, статей из журналов и газет, заранее мною приготовленные. Второй урок был проведен в компьютерном классе. Благодаря одновременному выходу в Интернет ученики имели возможность собрать нужную информацию в сети для решения задач своей ролевой группы. В результате компиляции каждая творческая группа подготовила текстовый и иллюстративный материал, таблицы и диаграммы. Все материалы в электронном виде были переданы группе дизайнеров, которые на основе полученной информации сделали компьютерную презентацию «Влияние засоления почвенного покрова на жизнедеятельность растений», которую они представили на очередном заседании Школьного научного общества учащихся «Поиск».

В образовательном процессе нашей школы давно и эффективно используются информационно-телекоммуникационные технологии. Поэтому оформление учебных проектов в электронном виде с помощью известных прикладных компьютерных программ - обязательное условие для их презентации.
При работе обучающихся над исследовательскими проектами особую помощь оказывают специализированные Интернет-сайты, доступ к которым обеспечен всем обучающимся школы:

www.researcher.ru - портал исследовательской деятельности учащихся; 

www.vernadsky.info - сайт Конкурса исследовательских работ им. В.И.Вернадского; 

www.issl.dnttm.ru - сайт журнала «Исследовательская работа школьника»; www.konkurs.dnttm.ru - обзор исследовательских и научно-практических конференций и др.

Отточенные обучающимися навыки исследовательской проектной деятельности, полученные ими при обучении биологии активными методами, были использованы при выполнении индивидуальных и групповых исследовательских работ для сдачи экзаменов и зачетов по спецкурсам.  В целом за три учебных года (2009-10, 2010-11, 2011-12) обучающимися были выполнены на достаточно высоком уровне свыше 25 исследовательских работ, многие из которых впоследствии стали победителями  и призерами республиканских и Всероссийских конкурсов и олимпиад.
       Для успешной организации исследовательской деятельности на уроке необходимо тщательно продумывать формы уроков. В своей работе я использую такие формы как урок-семинар, урок-защита идей, урок-ролевая игра,  урок-конференция, урок- круглый стол, практические и лабораторные работы, интегрированные уроки и т. д.  Для достижения поставленных целей урока и учета степени самостоятельности обучающихся  использую следующие методы: репродуктивный, частично-поисковый, исследовательский.

Большое   значение  придаю экскурсиям и прогулкам.  Содержанием экскурсий являются обследование близлежащей местности для формирования представлений об окружающих природных условиях, рельефе местности, условиях, экологической обстановке, наличии животных и растений. Во время экскурсий дети собирают природный материал для коллекций, исследуют растения, почву, воду в разных условиях (в том числе в неблагоприятной экологической обстановке: у дороги, вдоль забора, на пустыре и т. д.). Каждый из участников проводит своё небольшое исследование и оформляет работу. 

Опыт работы позволяет мне сделать вывод о том, что систематическая и целенаправленная деятельность обучающихся по проведению опытов и наблюдений за растениями, выращиваемыми на учебно-опытном участке и последующее использование результатов этой работы на уроках расширяют знания школьников по биологии, экологии, вызывают устойчивый интерес к предмету, помогают им лучше понять практическую значимость приобретаемых на уроках знаний. «Лучше один раз вырастить растение, чем несколько раз читать о том, как это надо сделать». Работы учащихся принимают исследовательский характер.
Формированию экологической культуры обучающихся способствует применение в преподавании биологии различных средств обучения  - таблиц,  картин, гербарий, микропрепаратов, влажных препаратов, ИКТ средств. В вариативную часть учебного плана школы   предложены элективные курсы экологической направленности - «Экология и здоровье человека» (8 класс), «Экологический практикум» (10 класс).  

Для развития экологической культуры недостаточно лишь обучения на уроках: освоение основ экологии и методики воспитания детей должно сочетаться с внеурочными мероприятиями, обеспечивающими разными способами их осознание ценности природы, т. е. модель педагогического процесса должна представлять собой содержательное экологическое триединство обучения, воспитания и развития. Именно так может быть сформирована экологическая культура, показателями которой являются: экологическая образованность, эмоциональная восприимчивость и отзывчивость на природное окружение, способность к экологическому мышлению, адекватное поведение в природе, готовность к природоохранной деятельности.
В своей работе я использую три формы внеурочной и внеклассной работы: индивидуальную; групповую; массовую.
Индивидуальная работа с обучающимися заключается в индивидуальном консультировании по неясным вопросам курса, в рамках выполнения индивидуальных учебных исследовательских проектов. Данная работа особенно актуальна в настоящее время, поскольку обучающиеся-члены Школьного научного общества «Поиск» в условиях сдачи переводных экзаменов все чаще стали обращаться именно к этой форме. 

Групповая работа заключается в работе с обучающимися по программам разработанных мною спецкурсов: элективные курсы – Экология и здоровье человека (8 класс), Экологический практикум (10 класс), Основы исследовательской деятельности (9 класс); кружок «Юный эколог» (направления деятельности: познавательно-развлекательная, агитационно-пропагандистская, исследовательская, практическая природоохранная); программы дополнительного образования «Мир вокруг нас» (для обучающихся 12-16 лет), «Юные друзья природы» (для 1 класса с целью расширения курса «Окружающий мир», которая направлена на реализацию Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования).
Экологическая тропа «Удивительное рядом» позволяет школьнику наглядно познакомиться с разнообразными процессами, происходящими в природе, изучить живые объекты в их естественном природном окружении, получить навыки простейших экологических исследований, определить на элементарном уровне местные экологические проблемы и по-своему решить их. 
Темы проектных, исследовательских работ актуальны для нашей местности: «Растительный и животный мир д. Кельмаксола»,  «Изучение экологического состояния родников д. Кельмаксола», «Оценка экологического состояния почвы пришкольного участка», «Влияние курения на живые организмы», «Определение качества молока», экологические проекты   «Малой речке жить», «Наш школьный двор», «Первоцветы» и др. Эти проекты имеют не только образовательную ценность, но и социально значимы, поскольку позволяют привлечь внимание и учеников школы, и родителей, и органов местного самоуправления к местным экологическим проблемам.
Массовая работа с обучающимися включает разнообразные по тематике мероприятия. За время работы над методической темой разработала план экологических мероприятий, включающий:

· предметные недели, экологические праздники «День Земли», «День Птиц»;

· ученические конференции («Здоровье детей – здоровье нации» - конференция-игра с элементами ситуативного практикума);

· общешкольные игры («Вредные привычки», «В царстве Берендея»)
· ученические семинары («Технология исследовательской деятельности»); 

· конкурсы экологических рисунков и плакатов, фотографий («Природа глазами детей», «Природа блещет, восклицает!») 
· олимпиады («Экологическая олимпиада школьников»);
· ежегодные экологические операции и акции;

· волонтерский отряд «Искорка»;

· экологические экскурсии, палаточные лагеря…

Результативность опыта

В процессе работы по обобщению опыта, было проведено исследование эффективности формирования экологической культуры обучающихся 5-11 классов за 2009-2012 учебные годы. Исследование проводилось дважды: в сентябре 2009 года и январе 2012 года по диагностическим материалам. В основе диагностики лежит выявление сформированности (выраженности) отдельных компонентов экологической культуры. 

На основании полученных данных можно заключить, что в ходе работы над методической темой четко прослеживаются позитивные изменения в сформированности экологической культуры у обучающихся МОУ «Кельмаксолинская СОШ». Доля учащихся с полностью сформированной экологической культурой личности (сформированы все компоненты культуры) увеличилась за три года в 2 раза. 
Помимо увеличения процента обучающихся с полностью сформированной экологической культурой личности, за время работы над методической темой четко прослеживаются позитивные изменения результативности учащихся по биологии. В частности, за три прошедших года успеваемость по предметам стабильна и достигает 100%, наблюдается позитивная динамика «качества знаний»  обучающихся, который увеличился с 74,4% до 85,2%. 

Наблюдается рост результативности участия в предметных олимпиадах муниципального и республиканского уровней, в научно-практических конференциях. Увеличилось количество детей, посещающих кружковые занятия по экологии и элективные курсы.  Выпускники поступают и успешно обучаются  в медицинских колледжах и в высших учебных заведениях, где одним из профилирующих предметов является биология. 

Это победы и призовые места обучающихся в творческих конкурсах, фестивалях от муниципального до Международного уровней.
За последние три года нами было разработано 25 исследовательских работ, 12 экологических проектов, более 20 учебных проектов. Количество обучающихся, принимающих участие в выполнении работ, с каждым годом увеличивается. Повышается и качество работ.

Практическая значимость. Моя педагогическая система успешно применяется учителями биологии, педагогами дополнительного образования, руководителями кружков. Обучающиеся научились правильно создавать научно-исследовательские работы. В процессе реализации различных проектов, исследовательских работ получили навыки работы над созданием клумб, выращиванием рассады, благоустройством родников…
Методическую систему распространяю на самых разных уровнях:

выступления на семинарах – 7; научно-практических конференциях -3.

Имею авторские методические пособия: «Экологическое воспитание в школе», «День за днем…», «Творческий калейдоскоп», публикации в методических пособиях, научных и методических журналах. 

Ежегодно провожу открытые уроки для своих коллег с использованием новых технологий обучения, выступаю на педагогическом совете школы, делюсь опытом работы на традиционных педагогических чтениях.
Для повышения профессионального мастерства использую самообразование. 
 На основании вышеизложенного, можно сделать вывод, что воспитание экологической культуры реализуется не через эпизодические мероприятия, а через систему занятий, внеклассных мероприятий, коллективных творческих дел и индивидуальной работы. Система достаточно технологична, легко применима в условиях любого образовательного учреждения. Особая ее ценность состоит в том, что она охватывает большинство учащихся. Причем достигается не только пассивное участие школьников в различных мероприятиях, а активная творческая работа, направленная на достижение пусть и небольшого, но конкретного и значимого результата. 
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